Rhythmisierung Klasse 4 Schuljahr 2023/24
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
06:00 - 07:45 Uhr Frihhort Frihhort Friuhhort Frihhort Frihhort
07:45 - 08:00 Uhr Gleitzeit Gleitzeit Gleitzeit Gleitzeit Gleitzeit
08:00 - 08:45 Uhr 1. Lernzeit 1. Lernzeit 1. Lernzeit 1. Lernzeit 1. Lernzeit
08:45 - 09:30 Uhr
09:30 - 09:40 Uhr Frihstiick Frihstlick Frihstick Frihstuck Fruhstiick
09:40 - 10:00 Uhr Hofpause Hofpause Hofpause Hofpause Hofpause
10:00 - 10:45 Uhr
10:45 - 11:30 Uhr 2. Lernzeit 2. Lernzeit 2. lemzeit 2. Lefnzelt 2. Lernzeit

11:30-12:15 Uhr

Mittagessen
Entspannen
Erholen, Bewegen

Mittagessen
Entspannen
Erholen, Bewegen

Mittagessen
Entspannen
Erholen, Bewegen

Mittagessen
Entspannen
Erholen, Bewegen

Mittagessen
Entspannen
Erholen, Bewegen

14:15 - 15:00 Uhr

Hausaufgabenzeit

Hausaufgabenzeit

Hausaufgabenzeit

12:15 - 13:00 Uhr 3. Lernzeit 3. Lernzeit 3. Lernzeit
3. Lernzeit 3. Lernzeit 13:00 - 14:00
o, (Ml | el
13:45- 14: Angebot/freies Spiel |13.00-14:15 Uh Angebot/freies Spiel 7
3:45- 14:15 Uhr L 113:30 - 15:00 Uhr schaften

14:00 - 15:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

Tagesausklang

Tagesausklang

Tagesausklang

Tagesausklang

Tagesausklang

16:00 - 17:00 Uhr

Spathort

Spathort

Spathort

Spathort

Spdthort




