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Bewegte Grundschule Konzept  
Bewegung ist für Kinder unablässig. Sie kommen bereits Energie 

geladen in die Schule bereit diese auszuleben. Da Unterricht im 

Sitzen entgegengenommen wird, ist es uns seit langer Zeit ein 

Anliegen, den Kindern den notwendigen Bewegungsausgleich zu 

schaffen. Dies geschieht neben dem Sportunterricht bei vielen 

Freizeitangeboten, schulischen Veranstaltungen, im regulären Klassenunterricht etc.  

Unser Ziel bleibt dabei die Sportförderung einmal wöchentlich anzubieten, sowie einen Tag des 

Fußballs ins Leben zu rufen um den Interessen unserer Kinder gerecht zu werden.  

Wie Bewegung in unseren Schulalltag einfließt können Sie den folgenden Bereichen entnehmen. 

Bereiche der Bewegung: 

 

 

Unterricht 

Bewegungsspiele Lernen am 

anderen Ort 

Wandertage 
Schulausflüge 

Hofpause 
Pausenkisten 

gefüllt mit 

Sport und 

Spielgeräten 

Bolzplatz  

Freizeitbereich 

Spiel- und 

Sportgeräte-Pool  
Individuelle tägliche 

Angebote 

AG´s (2x 

wöchentlich) z.B. 

Wald-AG, Tanz- 

und Bewegung, 

Sport-AG 

Sportliche Aktivitäten 

Schulzeit und Freizeit 

Teilnahme an GS-

Wettkämpfen 

Schulinterne 

Wettkämpfe z.B. 

Schulcrosslauf, 

Hochsprung, Sportfest, 

Spendenlauf 

Sportförderung und 

Teilnahme an Sport und 

Spiel Festen der 

Sportförderkinder 

Kinderspielfest (im 

Juni-Kindertag) 

Faschingsparty 

(Februar) 

Sport-AG 

Frühsport im 

Hort 

Wandern und Sport 

(Feriengestaltung mit 

kleineren sportlichen 

Events) 

Vereine (Esdo, 

Handball) 

Sportprojekt 

– 

Tag des 

Sports 

Spielangebote 

auf dem 

Zwischenhof von 

Haus 1 und 2 


